
TEMEDOS® Open House am 12.06.2019

ab 14:30 Uhr Einlass und Begrüßung

15:00 - 15:30 Uhr Dr. Ivanina Reitenbach &                                   
Edo Reitenbach (Hypnosetherapie) Mentale Stärke durch „Tranceformation“

15:45 - 16:15 Uhr Ulrike Meitzner (Körpertherapie)  &                  
Dipl. Psych. Jens Hüttner (Körpertherapie) Psychotherapie MIT dem Körper. Was Körperarbeit bewirken kann

16:30 - 17:00 Uhr Corinna Köbernick                        
(Physiotherapie/ Osteopathie) Osteopathie! Und was sind eigentlich Faszien?

17:10 - 17:30 Uhr Sabine von Stackelberg 
(Gesundheitscoaching) Keine Gesundheit ohne Eigensinn

17:45 - 18:00 Uhr Hans Arthur Schmid        
(Ernährungsberatung) Gut gekaut ist halb verdaut

18:15 - 18:45 Uhr Katharina Auer (Hypnosetherapie) &             
Valeria Schwarz (Qigong) Wie Qigong den Heilungsprozess unterstützt und was das mit Hypnose zu tun hat

19.00 - 19:30 Uhr Dieter Hüniger (Hypnosetherapie)
Selbsthypnose als effektives Entspannungsmittel

bis 20:00 Uhr Ausklang
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